El GRUP ATLETISME LLUISOS MATARO &s un
club sense anim de lucre i amb una filosofia clara: tots,
tan la quitxalla que s’inicia, com I'atleta de més nivell, o
I'atleta gue només vol fer una mica d’esport de lleure
per divertir-se o mantenir-se en forma, tots,
absolutament tots, som iguals d’'importants al club.

Tens cinc possibilitats per comengar a fer esport:

®

Escola d’atletisme
Grup de tecnificacié
Grup de running
Grup de fons i ruta
Grup d'espera

A més, t'oferim participar i gaudir de les activitats
esportives, recreatives i culturals organitzades pel club.
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Estadi Municipal d’Atletisme de Mataré
Apartat de correus 296

Telf. 615 511 448

Jordi, coordinador de I'escola

Telf. 617 574 360
M. Angel Gamez, técnic escola

Telf. 685 568 984
Xénia, técnic escola

galluisos@galluisos.cat

Col:laboren:

Escola d’atletisme: de 18:00 a 19:30h i
dissabte de 9:30 a 11:00h.

Grup tecnificacié: a concretar amb el
responsable de cada especialitat.

Grup de running:

de 20:00 a 21:30h.

Grup de fons-ruta:

a partir de les 20:00h.

Grup d’Espera

a partir de les 18.00 h.

Escola d'atletisme -  Grup de running

Grup de tecnificacio - Grup de fons/ruta
Grup d’espera
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Atletisme per a tothom

Linia 1 i 2: Circular
Linia 3: Cami de la Serra -

Vista alegre-Rocafonda \
Linia 4: Cirera-Molins
Linia 5: Henfe-Hosl):b PITAL

Organitza:
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